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 . شستشو شود  جداگانه  بایستی  رنگی  و   زیاد  چرک ،  معمولی چرک  ،  عفونی  البسه

با رعایت اصول ....    و  سوزن  ،سر  سرنگ  ،   پوشاک  مثل  دئزا  مواد  وجود  نظر  از  البسه  کنترل

 .است  ایمنی الزامی 

  :باشد  می   زیر  الگوی  طبق  البسه  شستشوی   صحیح   مراحل

 صاف  باید   دستگاه   از  خروجی  )آب  دقیقه   20  تا   15  مدت  به  سرد  آب  با   اولیه  شستشوی :    الف

 (  برسد  نظر  به   وتمیز

 ) گرم  تا  )ولرم  دقیقه   20  تا  15  مدت  به   به  کننده  پاک  مواد  با   ب : شستشو

 ) گرم  تا  )ولرم دقیقه   20  تا  15  مدت  به  کننده عفونی ضد  مواد با  شستشو:  ج

 کارخانه   دستور  طبق  (  گرم   تا   )ولرم   دقیقه  سه  مدت  به کننده  نرم  با  شستشو:    د

 . دقیقه  5  مدت  به   سرد  آب  با   البسه آبکشی:   ه

 .شود  می  داده  انتقال  کن  خشک  دستگاه  به  تمیز   سبد  با  البسه  بهداشتی  اصول  رعایت  با:    و
 

 ظرفیت  بار  هر  ازای  به  گرم  100  )  شده  توصیه  اندازه  به  آنرا  ابتدا  پرکلرین  از  استفاده  صورت  در

  ماشین   به  آن  محلول  وسپس  نموده  حل  آب  لیتر 1در  (  لیتری  40  شویی  لباس  ماشین  کامل

 .شود  اضافه

 برای   سی  سی  150 تا  100 حدود  مصرف  مقدار   صنعتی ژاول   آب از  استفاده  درصورت

 کیلویی میباشد (  55سی سی برای دستگاه    350تا   300).میباشد  کیلویی  25  دستگاه

 مشاهده 

 مستندات

 پرسنل لاندری 

 آب   – خشک کن    –ماشین لباسشویی    –مواد شوینده   –ماسک    –دستکش   تجهیزات و امکانات مورد نیاز 

 5دستورالعمل اعتبار بخشی نسل منابع: 

 امضاء (   – سمت    – تأیید کننده: )نام   امضاء (   – سمت    –تهیه کنندگان: )نام  

 مهندس خیراتی                مسئول بهداشت محیط 

  مسعود رحمانیان                         مسئول لاندری

 مهندس خیراتی          مسئول بهداشت محیط

 امضاء (   –سمت    – فرد پاسخگوی اجرا : )نام  

   مسئول لاندری                              مسعود رحمانیان

 امضاء (  –سمت   – تصویب) ابلاغ( کننده: )نام  

 ریاست بیمارستان         دکتر هادی رضوانی     



 

 

 وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی  

 فسا    و خدمات بهداشتی درمانی  دانشگاه علوم پزشکی

 مرکز آموزشی درمانی امام حسین )ع(

 شستشوی انواع البسه عنوان دستورالعمل:  

 

 w/12/002/00  :  شماره سند

 19/06/1403   تاریخ تدوین :

 ..................... .........تاریخ بازنگری :  

 بهداشت محیط  1  تعداد صفحات :

 

 


